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AİLEMİZİN YENİ ÜYESİNİ TANIYIN

1. En az çocuğunuzu koruyacak kadar İnternet kullanmayı öğrenin,

2. İnternet kullanımında yasaklayıcı değil, zaman açısından sınırlayıcı olun,

3. İnternetin derslerini aksatmasına izin vermeyin,

4. Diğer sosyal aktivitelere katılımını özendirin,

5. İnternet sebebiyle sorumluluklarını yerine getirmemesine fırsat vermeyin.

OLASI TEHLİKE ve RİSKLER…

DİKKAT!!!

1. Aşırı kullanımın sebep olduğu internet bağımlılığı,

2. Fiziki sağlık sorunları, (ekran başında aşırı vakit geçirmekten kaynaklı)

3. Öfke, şiddet ve yalnızlık gibi psikolojik sorunlar, (sosyal çevre yoksunluğu)

4. Şiddet ve müstehcen içerikli görüntülerin (tehlikelerini… öğrenin!!!


BİLMELERİ GEREKENLERİ ÖĞRETİN
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1. İnternette tanımadıkları kişilerden gelen arkadaşlık tekliflerine hayır demeyi,

2. Hoşlanmadıkları bir durumu sizinle paylaşmaları gerektiğini,

3. İnternet üzerinden gelen cazip, fakat aldatıcı teklifleri reddetmeyi,

4. İnternetin gerçek hayattan çok farklı olduğunu,

5. Hayatın sadece İnternetten ibaret olmadığını…

(öğretin)!.

ÖNCE SİZ ÖRNEK OLUN

1. İnternet kuralları belirleyin ve bunlara önce siz uyun,

2. Çocuklarınızla aranızda aile sözleşmesi imzalayın ve uygulayın, 
3. Belirlediğiniz internet kullanım zamanına siz de riayet edin.
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SOSYAL AĞLARA DİKKAT EDİN
1.Çocuğunuz bu sitelere(örn.

Facebook) üye ise,sizde üye olup onun arkadaşı olun.

2.Profilindeki gizlilik ayarlarını yapmasını sağlayın

3.Tam isim,adres,telefon,okul,özel fotoğraflarını paylaşmamasını söyleyin.

 4. Tanımadıkları kişileri arkadaş listelerine eklememelerini söyleyin.
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ÇOCUĞUNUZLA İYİ BİR İLETİŞİM İÇİNDE

OLUN …

1.Her şeyden önce çocuğunuzla iyi bir iletişim içinde olunuz. Çocuğunuzun arkadaşları, zevkleri, korkuları, sevdikleri ve sevmedikleri konular hakkında bilgi sahibi olunuz.

2.Çocuğunuza, her konuyu sizinle

paylaşabileceği güvenini veriniz. Sizin yetersiz kaldığınız konularda uzmanlardan yardım alınız.

3. Çocuğunuzun Internet'e girdiği bilgisayarın çocuğun odasında olmamasına, evinizin ortak kullanım alanı içinde olmasına dikkat ediniz.

4. Çocuğunuzun Internet'te kalma süresine ve bilgisayar kullanma süresine mutlaka kısıtlama getiriniz.
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ELEKTRONİK POSTA GÜVENLİĞİNE DİKKAT EDİN
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1. ‘Phishing' (olta) adı verilen yöntem, kullanıcıları sıklıkla yanıltır. Özellikle bankalardan geliyormuş hissi verilen bu mailler sayesinde bilgi güncellemesi yapmanız istenir.

2. Bilgi güncellemesi yaptığınız ve doğal olarak bilgilerinizi verdiğiniz yer ise genellikle saldırganın kullandığı sunucudur.

3. Linkte verilen adres ile link üzerine geldiğinizde gözüken adresin birbiri ile aynı olup olmamasına dikkat ediniz.
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ANTİVİRÜS YAZILIMI EDİNİN
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1. Antivirüs yazılımları güvenliği en çok tehdit eden virüslere karşı bilgisayarımızı koruyan yazılımlardır. İmza veri tabanı adı verilen bir liste tutarlar ve bildikleri virüslere karşı bilgisayarınızı korurlar. O nedenle en iyi koruma için en güncel olanı tercih edin.

2. Son zamanlarda virüs haricinde trojan (truva atı), worm (kurtçuk) gibi çeşitli başka zararlı saldırılar da yer almakta olup onları engelleyen antivirüs yazılımları daha faydalı olacaktır.

3. Bir bilgisayar sistemine veya dahili ağa

erişimleri kontrol eden, saldırıları engelleyen yazılıma güvenlik duvarı adı verilir.

4. Güvenlik duvarı sayesinde port bazında kısıtlamalar yapabilir ve böylece güvenliği kontrol altına alabilirsiniz.
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